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VANHUSTEN VIIKKO 2.-8.10.2022 -TAPAHTUMAN JÄRJESTELYT

Muvavane 07.09.2022 § 22 
Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto on suunnitellut järjestävänsä ohjelmaa
vanhusten viikon 2.-8.10.2022 tapahtumaan yhdessä muiden toimijoiden kanssa.

PUHEENJOHTAJAN ESITYS: Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee
keskuudestaan edustajan Muhoksen kunnan vanhusten viikon tapahtumaa
järjestelevään työryhmään. Työryhmä on kokoontunut ti 6.9.2022. Työryhmän
vetäjänä oli kulttuurituottaja Outi Vitikka. 

KÄSITTELY: Puheenjohtaja Lea Korkala ja varapuheenjohtaja Risto ja Nuutinen
ovat osallistuneet työryhmän kokoukseen vanhus- ja vammaisneuvoston
edustajina.  Muhoksen vanhus- ja vammaisneuvosto käsitteli kokouksessa
vanhustenviikolle suunniteltua ohjelmarunkoa, joka on laadittu 6.9.2022 
työryhmän kokouksessa. Lopullinen ohjelmarunko valmistuu ke 14.9.2022 klo
14.00 olevassa yhteistyökokouksessa. 

- Maanantai 3.10.2022 
 Geopark yhteistyö, Hyvinvointi ja liikunta
 Klo 14.00 luontoaiheiset yhteislaulut Seurakuntatalolla
 kanttori Ossi Kajavan säestyksellä. 
- Tiistai 4.10.2022
 SenioriSurf -päivä Muhoksen kirjastolla klo 10.00. 
 Kempeleen kunta: Silloin kun minä olin pikkuinen. Teams
 https:/app. voler.fi/lakeus-arki.
 Elokuva Rakkaani merikapteeni Koivu- ja Tähti  
 kulttuurikeskus klo ???. Lippu 8 € .
- Keskiviikko 5.10.2022
 Klo 12.00 Keskipäivän kerho Seurakuntatalolla
- Torstai 6.10.2022.
 10.00 SenioriSurf Liminka, Liikuntasisältöinen ohjelma, 
 Kävely keveämmäksi - voimaa jaloille. Teams
 https://app.vooler.fi/lakeus-arki.
 - Seurakuntatalolla Keittolounas+kahvi klo 10.45-11.45, 
 ilmoittatuminen 28.9.2022 mennessä kirkkoherranvirastoon
 puh. 08 5331284. 
 Vanhus- ja vammaisneuvosto maksaa puolet ruokailukuluista
 - Yleisötilaisuus klo 12.00-14.00 Koivu- ja Tähti auditoriossa:
 -Kirkkoherra Vesa Palokangas esittäytyy  
 -Kunnanjohtaja Jussi Rämet esittäytyy
 -Sosiaali- ja terveystoimen toimialajohtaja on  
  estynyt osallistumaan tilaisuuteen  
 - Sosiaali- ja terveysalan toimijoiden paneeli



 - Liikunnanohjaajan katsaus, lyhyt jumppa
 - Miidan muotinäytös
Perjantai 7.10.2022
 Yläkoulun urheilukentällä pelejä (Mölkky) yms., yhteinen
 alkulämmittely, liikunnanohjaaja. Ulkokuntoilulaitteet  
 tutuksi. Sateen sattuessa Tähti Areenalla. 

Lauantai 8.10.  Ruoka ja ravitsemus, Yläkoulu Martat. 

Vanhusten viikon päätapahtumasta ilmoitus Tervereittiin, toimittajan näkökulma
ja ohjelma ennakkoon. 

 PÄÄTÖS: Muhoksen kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi
puheenjohtajan esityksen. 

Puheenjohtaja Lea Korkala ja varapuheenjohtaja Risto ja Nuutinen toimivat
työryhmän kokouksisssa vanhus- ja vammaisneuvoston edustajina. 

 ______________________


